
クーポン券（イメージ）

医療機関や健診会場の窓⼝でクーポン
券を提示すれば、風しんの抗体検査や
風しんの予防接種を受けられます。

① 事業所健診や特定健診の機会に、その場で受け
られます※。
※勤務先の企業（事業所健診の方）や医療機関（特定健診の方）に

お問い合わせください。

② 本事業に参加している全国の医療機関等で受け
られます。

★ 抗体検査は、

よくある
ご質問

2025年３⽉31日までの３年間に限り、
風しん抗体検査・予防接種を公費で受けられます。

期
間
は
３
年
間
で
す
！

風しんの追加的対策 検 索

風しんの追加的対策の詳しい情報については、
厚生労働省のホームページをご覧ください。

〜抗体検査･予防接種までの流れ〜
クーポン券が届きます

抗体検査（クーポン券、本人確認書類が必要です）

抗体あり抗体なし

予防接種を受けましょう
（クーポン券、本人確認書類、抗体検査結果通知が必要です）

• 風しんへの抵抗力がありません。
• 風しんにかかるリスクがあります。

• 風しんへの抵抗力があります。
• 定期の予防接種の対象となりません。

抗体検査の結果が届きます
（※医療機関に結果を受け取りに⾏くこともあります）

★ 予防接種は、本事業に参加している全国の医療機
関等で受けられます。

▶ 風しんの予防接種は、現在、予防接種法に基づき公的に⾏われています。しかし、公的な接
種を受ける機会がなかった昭和37年４⽉２⽇から昭和54年４⽉１⽇の間に⽣まれた男性は、
抗体保有率が他の世代に⽐べて低く(約80％)なっています。

▶ そのため、2025年３⽉31⽇までの期間に限り、昭和37年４⽉２⽇から昭和54年４⽉１⽇
の間に⽣まれた男性を風しんの定期接種※の対象者とし、クーポン券をお届けします。
※予防接種法（昭和23年法律第68号）第５条第１項の規定に基づく定期の予防接種

▶ 対象者の方には、お届けするクーポン券を利⽤して、まず抗体検査を受けていただき、抗体
検査の結果、⼗分な量の抗体がない方は、定期接種の対象となります。

★ 抗体検査･予防接種を受けられる医療機関は、裏⾯（指宿市）か厚労省HPをご覧ください。

★ 予防接種は、当⽇の体調や基礎疾患等で受けられ
ない可能性もあります。また、接種後、副反応が
発⽣するおそれもありますので、必ず医師と相談
してください。

Q どうして風しんの追加的対策を実施しているのですか︖
A 風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつる、感染⼒

が強い感染症です。妊娠早期の妊婦が風しんに感染すると、出⽣児が先天性風しん症
候群（眼や耳、心臓に障害が出ること）になる可能性があります。
⼤人になって感染すると無症状〜軽症のことが多いですが、まれに重篤な合併症を
併発することがあります。また、無症状でも他人に風しんをうつすことがあるので、
感染を拡⼤させないためには、社会全体が免疫を持つことが重要です。

成人男性の風しんの抗体検査・予防接種の
実施期間が３年間延長されました
※ 以前，お送りしているクーポン券は使用できません。ご注意ください。

【問合せ先】
指宿市健康増進課 （指宿保健センター内）
TEL ０９９３－２２－２１１１（内線２８３）

見本



令和４年4月4日現在

風しんの
抗体検査

風しんの第５期の
定期接種

214 幸南クリニック 891-0311 指宿市⻄⽅6733 0993-25-6090 ◯ ◯

215 池田診療所 891-0312 指宿市池田3957 0993-26-2101 ◯ ◯

216 福元医院 891-0401 指宿市大牟礼一丁目32-24 0993-22-3053 ◯ ◯

217 南記念クリニック 891-0401 指宿市大牟礼3丁目24-15 0993-23-3730 ◯ ◯

218 北薗産婦人科クリニック 891-0401 指宿市大牟礼4丁目16-28 0993-24-3177 ◯ ◯

219 指宿浩然会病院 891-0402 指宿市十町1130 0993-22-3295 ◯ ◯

220 いぶすき内科 891-0402 指宿市十町2321-1 0993-23-3239 ◯ ◯

221 肥後内科クリニック 891-0403 指宿市十二町2157-1 0993-22-4148 ◯ ◯

222 指宿おおしげ内科 891-0403 指宿市十二町2188-7 0993-23-0788 ◯ ◯

223 外村クリニック 891-0404 指宿市東⽅10244 0993-24-3770 ◯ ◯

224 生駒外科医院 891-0405 指宿市湊二丁目23-20 0993-22-3059 ◯ ◯

225 木之下クリニック 891-0405 指宿市湊一丁目12-63 0993-23-3940 ◯ ◯

226 小吉胃腸科クリニック 891-0405 指宿市湊1丁目4-15 0993-24-2011 ◯ ◯

227 指宿さがら病院 891-0406 指宿市湯の浜一丁目11-29 0993-22-3079 ◯ ◯

228 独立行政法人国立病院機構指宿医療センター 891-0498 指宿市十二町4145 0993-22-2231 ◯ ◯

229 大重内科 891-0506 指宿市山川金生町43 0993-34-1003 ◯ ◯

230 橋口医院 891-0513 指宿市山川岡児ヶ水357 0993-35-0022 ◯ ◯

231 肥後胃腸科クリニック 891-0514 指宿市山川大山2948 0993-35-2148 ◯ ◯

232 濵田洋一郎医院 891-0602 指宿市開聞川尻4920-5 0993-32-2614 ◯ ◯

233 赤崎病院 891-0604 指宿市開聞仙田2307 0993-32-2011 ◯ ◯

※ 厚生労働省ホームページ「風しん抗体検査・第５期定期接種受託医療機関」より抜粋。

※ 市外医療機関や最新の情報は，厚生労働省のホームページでご確認ください。

※ 抗体検査及び予防接種を受ける場合は，必ず医療機関へ電話等で確認を行い，受診してください。

風しん抗体検査・風しん（第5期）実施医療機関一覧表（指宿市）

受託範囲
№ 実施医療機関名 郵便番号 所在地 電話番号


